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Magere Standorte
im Siedlungsraum

In unserer Landschaft kommen vollsonnige, magere und trockene Standorte in
unterschiedlichen Dimensionen und Gestaltungen vor — teilweise von der Natur selbst
erschaffen oder von uns abgeschaut und kiinstlich angelegt. Sie sind wichtige Lebensrdaume,
spannende Pflanzflachen und bieten den Gartnerinnen und Gdrtnern vielseitige
Gestaltungsmaglichkeiten. An welchen Orten finden wir natiirliche Beispiele und wie konnen
sie im Siedlungsraum gestaltet werden? Text: Michael Vonlanthen, Selina Gugelmann®

Die natiirlichen Vorbilder solcher Flichen
liegen oft an stidexponierten Hangen, Fluss-
ufern oder Abbruchkanten im Jura und in
den Alpen. Eine Vegetationsschicht ist sel-
ten vorhanden oder nur wenige Zentimeter
stark und von stdndigen Stérungen durch
Erosion geprdgt. Wo Fliisse nicht verbaut
sind und maiandrieren, entstehen immer
wieder neu solche Pionierstandorte mit
unterschiedlicher Zusammensetzung aus
Sand, Kies und organischen Substanzen.
Diese oft mageren Standorte werden zum
Vorbild fiir die im Siedlungsraum kiinstlich
geschaffenen Ruderalflichen aus abgelager-
tem Wandkies.

Bliitenreich und dynamisch

Weitere ruderale Standorte findet man in
Hiigel- und Bergregionen. Hangrutsche und
Felsabbriiche hinterlassen unbewachsene
Narben in der Landschaft. Ruderale Pflan-
zengesellschaften sind auf solche Stérun-
gen angewiesen. Diese kargen Flichen und
Anschiittungen sind geprdgt von grossen
Hohlrdumen mit verschiedenen Substra-
ten und entwickeln mit der Zeit eine ganz
unterschiedliche Pflanzendichte und Ar-
tenvielfalt. Zudem entstehen diese Lebens-
rdaume auch entlang von Wegen, Weiden
und Bauten.

Ob natiirlich oder vom Mensch geschaf-
fen: Magere Standorte sind die Basis fiir
bliitenreiche Flichen. Die an diese Lebens-
rdume angepasste Vegetation, die sich zu
Beginn aus Pionierpflanzenarten zusam-
mensetzt, ertrdgt Warme und Stérungen.
Anfangs sind die Standorte eher liickig be-
wachsen, und viele Insekten finden Gefallen
an den offenen Bodenstellen. Im Laufe der
Zeit wirkt die Sukzession, und die Flichen
iiberwachsen aufgrund sich anreichernder
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Naihrstoffe. Dabei kommt es zu Artenver-
schiebungen. Die kurzlebigen und licht-
bediirftigen Pioniere verschwinden und
mehrjdhrige Pflanzen etablieren sich. Dieser
Dynamik sollte man sich beim Anlegen von
kiinstlichen Ruderalflichen bewusst sein.
Die Analyse der Umgebung und der vor-
handenen Bodenbedingungen sind bei der
Planung stets miteinzubeziehen, um funk-
tionierende und vor allem artenreiche sowie
optisch ansprechende Flachen zu schaffen.

Ruderalflichen in Girten
Girtnerinnen und Gértner kdnnen einer
interessierten Kundschaft Magerstandorte
als Naturmodule anbieten. Fiir die Region
Aargau beispielweise lassen sich drei Bau-
typen unterscheiden:
- Ruderalflichen
- Trockenrasen/Magerrasen
- trockenheitsvertrigliche Staudenbepflan-

zungen
Ruderalflichen sind Anschiittungen von
Wandkies, die natlirliche Kiesbanke in
Flussgebieten nachbilden sollen. Sie sind
geprdgt von einem hohen Anteil an mine-
ralischen Komponenten und werden oft mit
Totholzstrukturen erginzt. Diese Elemente
bilden zum Beispiel das Schwemmbholz nach
und dienen dann in Holz wohnenden In-
sekten als Lebensraum. Die Flichen kénnen
mit Saatgutmischungen zum Beispiel «Ru-
deralflora» angesit oder mit heimischen
Stauden bepflanzt werden. Sollte die Flache
im ersten Jahr schon etwas griin sein und
muss auf das Budget geachtet werden, so
eignet sich eine Kombination zwischen An-
saat und Initialpflanzung sehr gut.

Bei der Ansaat ist unbedingt auf den vom
Hersteller angegebenen Saatzeitpunkt zu
achten. Fiir die Keimung und das Wachstum
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“Naturmodule

ist keinerlei Pflege im ersten Jahr notig. Aus
optischen Griinden kénnen «Sauberkeits-
streifen» in den Randbereichen von rund 50
Zentimetern zu Gebauden oder Gehwegen
gemiaht werden. Bei Ruderalflichen miis-
sen keine Sauberkeitsschnitte ausgefiihrt
werden, da das Auflaufen von ungewtinsch-
ten Beikrautern und Grésern bei mageren
Substraten unerheblich ist. Die Kontrolle
der Flichen auf invasive Neophyten, wie
beispielsweise den Sommerflieder (Buddleja
davidii), ist jedoch unbedingt empfehlens-
wert. Die Flichen kénnen in einem Turnus
von ein bis zwei Jahren gemdht werden. Das
Griingut sollte immer abgefithrt oder an
vorgesehenen Randstellen zu Griinguthau-
fen aufgestapelt werden. Alle Ruderalflichen
sind auf Stérungen angewiesen, welche am
Naturstandort beispielsweise durch Uberflu-
tungen eintreffen. Diese Stérungen tragen
Schichten von Néhrstoffanreicherungen ab
und schaffen eine neue magere Grundlage
fiir die Pionierarten. Bei von Menschen-
hand angelegten Ruderalflichen kénnen
diese Storungen durch das Umgraben der
Flichen oder die Zufuhr von neuem, ndhr-
stoffarmen Wandkies erzeugt werden.

Pflege nicht unterschitzen

Ruderalfldchen gelten gemeinhin als pfle-
geleicht. Doch dies trifft nur bedingt zu.
Auch diese Flachen sind auf gewisse Pfle-
gemassnahmen angewiesen. Wird beab-
sichtigt, auf lange Zeit die Ruderalflur zu
erhalten, muss von Zeit zu Zeit eingegriffen
werden, indem wieder offene Bodenstellen
geschaffen werden. Nimmt eine Pflanzen-
art iberhand, kann diese gezielt durch Ja-
ten zuriickgedrangt werden. Eine andere
Moglichkeit ist die Umwandlung in eine
Magerwiese, indem die Ruderalfliche ein



Im Jahr der Bepflanzung wirken
Ruderalflichen karg und steinig. Erst
ab dem zweiten Jahr entfalten sie ihre
Schonheit. Mit Informationstafeln
konnen unbedarfte Passanten auf diese

Entwicklung hingewiesen werden.
Fotos: Sebastian Meyer

paar Jahre sich selbst tiberlassen und an-
schliessend zwei Mal jahrlich gemaht wird.
Fehlen diese Stérungen, sind die Flichen
der nattirlichen Sukzession ausgesetzt und
wandeln sich durch Nahrstoffeintrag und
das darauffolgende Geholzwachstum zu an-
deren Vegetationssystemen um.
Ruderalflichen sind wichtige Lebensrau-
me flr seltene Pflanzenarten, bodennisten-
de Insekten und verschiedene Odlandbe-
wohner. Fiir den Betrachter konnen diese
Flichen in den Anfangsstadien karg und
steinig wirken. Deshalb sind Informations-
tafeln tber den Zweck und die Entwick-
lungsschritte zu empfehlen. Die sich etab-
lierende Bliitenpracht aus Gewdhnlichem
Natternkopf (Echium vulgare) oder Skabi-
osen-Flockenblumen (Centaurea scabiosa)
und vielen weiteren Bliitenpflanzen kann im
zweiten Standjahr viele Gartenbesitzerinnen
und Passanten definitiv tiberzeugen. Weitere
Pflanzenbeispiele sind: Echte Ochsenzunge
(Anchusa officinalis), Gelbe Reseda (Reseda
lutea), Schabenkraut (Verbascum blattaria)

Artenreicher Trockenrasen
Trockenrasen und Magerrasenflidchen sind
Vegetationsflichen mit einem sehr geringen
Anteil an organischen Stoffen. Sie bilden
natiirliche Standorte nach, die zum Bei-
spiel unterhalb von Felsabbriichen entste-
hen. Die «Mulchschichten» aus Blattmasse
und Holzresten, die sich auf den Felsvor-
springen in Bergwaldern ablagern, stiirzen
mit den Gesteinsmassen in die Schutthalden
und werden so beispielsweise zu Bestand-
teilen von Substraten fiir Trockenrasenge-
sellschaften.

Im Siedlungsraum kénnen Trockenrasen
oder Magerrasen mit verschiedenen Mer-
gelkiesen, unterschiedlich grossen Steinen
und Findlingen ausgestattet werden. Wie
bei den Ruderalflichen bieten Stammstticke,
grossere Aste und Wurzelstécke als Gestal-
tungselemente wertvolle Lebensrdume fiir
Insekten.

Diese Flichen konnen analog der Ru-
deralflichen mit Saatgutmischungen, mit
heimischen Stauden oder einer Kombina-
tion aus beidem begriint werden. Wie bei
Blumenwiesenansaaten empfiehlt sich eine
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Uber die Jahre etablieren sich vielfiltige
Pflanzengemeinschaften, insbesondere wenn
die Konkurrenz im Auge behalten und




Saat zwischen April bis Mitte Juni, je nach
Mischung und Anbieter. Werden die Fla-
chen mit Geholzen erginzt, konnen in de-
ren Ballenbereichen einige trockenheitsver-
tragliche Zwiebelpflanzen etabliert werden,
beispielsweise Gemeine Traubenhyazinthe
(Muscari racemosum) oder Weinberg-Lauch
(Allium vineale).

Die Pflege im ersten Jahr ist abhangig von
den organischen Anteilen in den Substraten.
Bei sehr mageren Substratmischungen kann
auf einen Sduberungsschnitt verzichtet wer-
den. Sollten Hirse und andere schnellkei-
mende Beikrauter auflaufen und die Flache
stark beschatten, soll ein Sduberungsschnitt
durchgefiihrt werden.

Pflegeschnitt bei Bedarf

Auch diese Flichen sind naturgemadss ge-
wissen Storungen ausgesetzt und tolerieren
beispielsweise menschliche Eingriffe wie das
Begehen in Massen. Gibt es keine starken
Nihrstoffeintrige und die Standorte bleiben
mager, konnen diese Vegetationssysteme
lange bestehen. Bei trockenrasendahnlichem
Bewuchs empfiehlt sich ein Schnitt mit dem
Balkenmadher oder anderen Gerdtschaften
im Juli. Bei staudenbasierten, gepflanzten
Begriinungen empfiehlt sich der Riick-
schnitt durch die Unterhaltenden in selek-
tiver Handarbeit. Durch diese schonenden
Pflegemassnahmen kénnen Stauden, die bis
in den Herbst blithen, geschont oder zum
richtigen Zeitpunkt entfernt werden.

Wie die Ruderalflichen sind auch die-
se kargen Vegetationsflichen seltene und
wertvolle Lebensrdume fiir warmeliebende
Eidechsen, kalkliebende Pflanzenarten und
Trockenheitsspezialisten aller Arten. Auch
diese Flichen wirken nach dem Erstellen
karg und werfen gewisse Fragen bei An-
wohnern und Betrachtern auf. Informatio-
nen Uiber die Wichtigkeit fir die Biodiver-
sitat und tiber die bliitenreiche zuklinftige
Entwicklung wecken Verstandnis. Das Er-
blithen von Kiichenschelle (Pulsatilla vul-
garis) und Karthiusernelken (Dianthus
carthusianorum) weckt die Akzeptanz fiir
solche Rabatten. Weitere Pflanzenbeispiele
sind gemeine Kuhschelle (Pulsatilla vulga-
ris), Astlose Graslilie (Anthericum liliago)
und Edelgamander (Teucrium chamaedrys).

Trockenheitsvertrigliche Stauden
Trockenheitsvertragliche Staudenbepflan-
zungen werden in der girtnerischen Fach-
literatur als «Freifliche 1», also Flichen
mit Steppenheidencharakter oder Beete fiir
Prachtstauden beschrieben. In natiirlichen
Landschaften lassen sich verschiedene Vor-
bilder dafiir finden. Ein klare Zuweisung ist
jedoch nur bedingt moglich.

Pflanzflichen in Garten und Anlagen sind
durch das gértnerische Schaffen geprigt.
Dem kreativen Gestalten sind dabei keine
Grenzen gesetzt. Oft werden solche Tro-
ckenrabatten an Gebiuden oder im 6ffentli-
chen Raum als Strassenbegleitgriin angelegt.
Die Wichtigkeit solcher Flichen wird in den
kommenden Jahren stark zunehmen, da die
Grinfliachen in den Siedlungsrdumen grosse
klimarelevante und biodiversitatsférdernde
Aufgaben iibernehmen miissen.

Bei der Wahl der Substrate werden ver-
schiedene Gemische mit unterschiedlichen
Anteilen an Kiesen, Splitten und Erden ein-
gebracht. Es empfiehlt sich, dabei den Ein-
fluss der urbanen Umgebung in der Planung
zu berticksichtigen, so beispielsweise den
Tausalz- und Nihrstoffeintrag durch die

Oberflachenentwisserung. Der Eintrag von

Schadstoffen wie Hundeurin, Feinstaub oder

Luftstickstoff ist ein zentraler Punkt bei der

Wabhl der Aufbauten solcher Bepflanzungs-

systeme. Dabei spielt die Zufuhr von Boden-

luft und das Verhindern von Staunésse eine

grosse Rolle und wird mit dem schichtwei-

sen Aufbau von Substraten gewdhrleistet.

Bei einer Pflanzfliche mit einer Einbautiefe

von 40 Zentimetern kénnte ein Aufbau von

oben nach unten beispielsweise folgender-

massen aussehen:

- 5cm Mulchschicht aus Splitt

- 10cm Betonkies O bis 16 mm oder je nach
Bepflanzung Mergel O bis 22

- 10cm Baumgrubensubstrat (je nach
Anbieter)

- 15cm Wandkies

Karthiusernelken (oben) und Skabiosen-Flockenblumen (unten) sind Hingucker und schaffen
gegeniiber solchen 6ffentlichen Griinflichen Akzeptanz. Fotos: Urs Riittimann
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Die ausgewihlten Pflanzenarten locken Insekten an. Hummeln und andere Wildbienen beispielswei-
se besuchen gerne den nektarreichen Natternkopf. Foto: Urs Riittimann

(selina.gugelmann@ag.ch).

" Serie «Naturmodule fiir Siedlungen>

Naturmodule sind «Bausteine», die Gartnerinnen oder Girtner einzeln oder in Kom-
bination fiir eine naturnahe Gestaltung des Gartens nutzen kénnen. Sie zeichnen
sich durch einen hohen Wert fiir die Okosysteme aus und eignen sich dazu, gezielt
einheimische Tiere und Pflanzen zu férdern. Im Kundengesprach konnen Gértner und
Gartnerinnen fiir die Anliegen der Umwelt sensibilisieren und den Bau von Naturmo-
dulen anbieten. Weiterfithrende Informationen und Merkblitter finden Sie unter www.
naturmodule.ch. Fiir Fragen und Anmerkungen wenden Sie sich an: Selina Gugelmann

Trockenbiotope fiir Tiere
Die Flachen koénnen als Trockenbiotop mit
Einzelpflanzungen oder als pflanzenfokus-
sierte Mischstaudenbepflanzung angelegt
werden. Bei Trockenbiotopen mit Initi-
alpflanzung kénnen die Flichen optimal
mit Kleinstrukturen zu Biodiversitatsforde-
rung aller Art erganzt werden. Sandlinsen,
Steinhaufen und Totholzstrukturen schaf-
fen Strukturvielfalt und bieten idealerweise
Nihrpflanzen fiir Insekten und andere Tiere
an. Es ist darauf zu achten, dass die Aus-
wahl der Stauden ganzjdhrige Bliiten und
Nahrungsangebote gewahrleistet.
Mischstaudenbepflanzungen haben in ers-
ter Linie das Ziel, Gartenbereiche und 6ffentli-
che Flachen optisch aufzuwerten. Gleichzeitig
dienen sie als Lebensraum und Férdermass-
nahme. Fiir solche Bepflanzungen gibt es vor-
konzipierte Mischungen von Hochschulen
oder Girtnereien oder sie werden individuell
fiir den jeweiligen Standort zusammengestellt.
Je nach Konzept setzen sie sich aus Solitiren
und Strukturbildnern, Begleitstauden, Boden-
deckern und Zwiebelpflanzen zusammen.
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Die Pflege von solchen Rabatten ist in
den ersten zwei Standjahren anspruchsvoll
und setzt hohe Fachkenntnisse voraus. Ist
eine Bepflanzung etabliert, reichen oft Ein-
zeleinsitze im jeweiligen Standjahr, um die
Pflege zu gewdhrleisten. Der Riickschnitt
sollte vorzugsweise im Frithjahr stattfinden,
sodass sich Insekten entwickeln kénnen,
die sich an und in den toten Pflanzenteilen
befinden. Nach Méglichkeit ist die Deponie
des Schnittgutes in nahen Hecken oder auf
dem Kompost ratsam, da dies den in Pflan-
zenteilen befindlichen Insekten ermog-
licht zu tiberleben. Gerade stingelnistende
Wildbienen sind darauf angewiesen, dass
markhaltige Pflanzenstingel beispielweise
der Konigskerze, Brombeeren, Wildrosen,
Disteln oder Beifuss nicht zu friith geschnit-
ten werden. Muss aus optischen Griinden
die Flache aufgeraumt werden, sollen die
Stiangel abgeschnitten, zusammengebunden
und vertikal an der Sonne an einen Garten-
zaun gekniipft werden. So kénnen sich die
Wildbienen fertig entwickeln und schliip-
fen, sobald ihre Nahrungspflanzen wieder

am Bliihen sind. Diese Stangel diirfen meh-
rere Jahre hingen, denn Wildbienen nutzen
die Stingel mehrmals fiir ihre Bruten.

Naturgarten als Pflicht und Kiir

Trockenheitsvertrdgliche Staudenbepflan-
zungen sind widerstandsfihige, struktur-
vielfaltige und bliitenreiche Griinflichen
und erfreuen die Bewohner solcher Sied-
lungen. Die Girtnerin oder der Gartner
beweisen ihr Kénnen, wenn sie oder er
solche Bepflanzungen planen, anlegen und
pflegen. Die Zunft der Gartnerinnen und
Gartner kann mit Erfahrung, Fachkenntnis
und Kreativitdt dazu beitragen, mehr solche
Flachen erblithen zu lassen. Beispiele von
Stauden, die sich fiir einen solchen Garten
eigenen, sind: Weidenblattriges Ochsenau-
ge (Buphthalmum salicifolium), Blutroter
Storchenschnabel (Geranium sanguineum),
Bergbohnenkraut (Satureja montana), Un-
garischer Barenklau (Acanthus hungaricus)
und Elfenkrokus (Crocus tommasinianus).

* Michael Vonlanthen arbeitet bei der Dinkel
Garten AG in Aarau und * Selina Gugelmann ist
Projektleiterin am Departement Bau, Verkehr und
Umwelt des Kantons Aargau.
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